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Sabir, Sebat ve Metanet
(14.10.2022)
Kardeslerim! Aziz Miminler!
‘Sabir’;
karsisinda direng gdstermek; olumsuz durumlari olumluya

basimiza gelen sikinti ve GzUntU verici durumlar

cevirmek icin ‘mlcadele etmek’ demektir. Bu miicadele ne
kadar zor olursa olsun asla vazgecmemeye, bu ugurda
‘Sebat’ denir.
glcli, moral ve motivasyonumuzun yiksek ve dayanikli

kararli olmaya; ‘Metanet’ ise; irademizin

olma halidir.

Kur’ant kavramlardan biri olan sabir, ne yazik ki zaman
icerisinde anlam daralmasina ugramistir. Oyle ki; ‘sabret’
dendiginde ilk olarak zihinlere; “basina gelene katlan”
anlami gelir. Bu tanim eksiktir, yanlistir. Sabir; sikinti ve
zorluklara katlanmak degil, onlara gogus germektir. Mevcut
imkanlar tikense de bedenen ve ruhen direnmek, yeni
imkanlar arayisina girmektir sabir. Nebimizin (s.a.s.)
ifadesiyle; geregini yerine getiren kisiye Allah’in verdigi

dayanma glcudirl sabir.

Hepsi birer micadele ve aksiyon insani olan Peygamberler,

yasantilariyla bizlere en glzel o6rnek olmustur. Nuh
Peygamber édmriind, insanlar icin tek kurtulus olan islam
gemisine  davet etmekle gecirdi. O  Dbizlere;

motivasyonumuzu distren turld engellemelerle karsi
karsiya kalsak da asla pes etmemeyi, etrafimizda bize
glivenen bir avu¢ insan olsa da dogru yoldan asla

vazgecmemeyi 6gretti.

Yakub Peygamberin (a.s.) de sinavi kolay degildi. Onun
imtihani; evlatlariydi. Yusuf'unu (a.s.) kuyuya atip kurt yedi
diye kandirip babalarina vyillarca aci yasatanlar vyine
Yakub’un cocuklariydi. O bizlere en glizel sabrin, musibetin
geldigi ilk anda gosterilen saglam bir durus oldugunu
Ogretti.

Hz. Yusuf da bircok zorlu slreclerde gecti. Kuyuya biraktilar,
kole pazarinda sattilar, ailesinden ayirdilar, iftira ederek
icinde

zindana attilar. Yusuf (as) micadelesiyle bizlere;

bulundugumuz sartlar ne olursa olsun hayata bir sekilde
Eyylp
hastalikla sinanan bir Peygamberdi. O bizlere sabrin; bir sey

tutunmaya devam etmeyi Ogretti. Hz. (a.s.);
yapmadan beklemek degil, sifa bulmak icin care aramak,
tedavi yol ve yontemlerini uygulamak demek oldugunu

ogretti.
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Hz. Musa, (a.s
karistigi bir kavgada -istemeden de olsa- bir cinayet

.) gencliginde sabirsizliginin kurbani olmus,

islemisti. Olaydan sonra yasadigi sarayi terk etmek zorunda
kaldi ve on yil kendisi igin sabir ve hayat okuluna donlsecek
olan cobanlik teklifini kabul etti. Musa bizlere en buyik
sabrin kisinin kendi nefsiyle micadele etmek oldugunu
Ogretti.

Sabir, sadece yoklukta glindeme gelen bir kavram degildir.
Varliga sabretmek de son derece 6nemlidir. Zira kisinin
kalitesi; yoklukta gosterdigi kadar, varlikta gosterdigi sabirla
da iliskilidir. Stleyman Peygamber (a.s.) donemin slper
glclydl. Havada, karada ve denizde gorunir-gorinmez
muhtesem glicli ordulari olmasina ragmen karincaya bile
zarar vermeyen muazzam da bir vicdana sahipti. O bizlere
sabrin varlikta da gozetilmesi gereken bir ilke oldugunu
Ogretti.

Sabir, sebat ve metanet timsali 6rnek hanimlar da vardu.
Onlardan biri de; Hz.
Kucaginda bebegiyle issiz ve kurak Mekke vadisine birakilan

ibrahim’in (a.s.) esi Hz. Hacer'di.

Hacer, bolgeyi yeniden canlandirma gorevi verilen bir

anneydi. O, yiyecek ekmegi, icecek suyu tikenmesine

ragmen bebegine sarilip 6lime razi olmadi. Daglar asip

tepeler dolasti. Alindan ter akmadan vyerden su

cikmayacagini, zahmet cekmeden rahmete

ulasilamayacagini bize o 6gretti.

Muhammed (a.s.) da bir micadele ve aksiyon insaniydi. O
babasini hi¢c géremedi. Tabiri caizse hayata bir sifir geride
basladi.

yetimliginin yanina bir de 06kstzlik eklendi.

Alti yasina geldiginde, annesini de kaybederek
Buyuda,
evlendi, cocuklari oldu. Peygamberlikle gorevlendirilince
sorumluluklar da artti, dertleri de... Glin oldu dalga gecildi,
dislandi, taslandi. Gin oldu canina kastedildi. O, altmis iki
yillik 8mrine yedi evladindan altisinin vefat acisini sigdirmis
bir babaydi. Tim bunlara ragmen o bizlere; basimiza hangi
olumsuzluklar gelirse gelsin, son nefesimize kadar hayata
kiismemeyi, mucadelemizi kararli bir sekilde surdirerek

insanliga rahmet olmaya devam etmek gerektigini 68retti.

Kardeslerim!
Dinya, her birimize farkl sorularinin soruldugu dinamik bir
sinav alanidir. Yasantimiz boyunca can, mal ve rizik

kaygilariyla sinanacagiz.2 Bazen darlikla, bazen bollukla
imtihan edilecegiz. Ne ile sinanirsak sinanalim, Rabbimizin

sabredenlerle, durusunu bozmayanlarla, hayat
micadelesine  devam edenlerle birlikte oldugunu3
akhmizdan c¢ikarmayalim. Her zorlugun vyani basinda

kolaylklarin bulundugunu4 hicbir zaman unutmayalim.
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