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1 Koran, al-Muzzammil, 73/1-20. 2 Muslim, Sahih, Musafirin, 269. 

حِيم نِ الرهَّ حْمَّ ِ الرهَّ  بسِْمِ اللّه
لُّ   مهِ َّ زه ا الْمُّ ُّهَّ َٓا اَيه َٓ اَوِ انْقُّصْ مِنْهُّ قَّل۪يلًا   يَّ هُّ َّ قَّل۪يلًا  نصِْفَّ َّيْلَّ اِلّه  قُّمِ اله

ا   رْاٰنَّ تَّرْت۪يلًا تهلِِ الْقُّ رَّ لَّيْهِ وَّ  اَوْ زِدْ عَّ

 

: سَلهَّمَّ لَّيْهِ وَّ ُّ عَّ ِ صَلهَّي اللّهٰ ولُّ اللّهٰ سُّ قَّالَّ رَّ  وَّ

رِينَّ  يَّضَعُّ بِهِ آخَّ اا وَّ ام ا الْكِتَّابِ أَّقْوَّ ذَّ َّ يَّرْفَّعُّ بِهَّ َّ َّ اللّه   إِنه

 

Botschaften aus der Sure  
al-Muzzammil für unser Leben 

(03.05.2024) 
 
In unserer heutigen Freitagspredigt möchte ich die 
Botschaften aus der als dritte herabgesandten Sure 
al-Muzzammil, die nach den Suren al-Alaq und al-
Qalam offenbart wurde, thematisieren. 
 
Meine Geschwister! Verehrte Gläubige! 
Unser erhabener Schöpfer gebietet und empfiehlt 
den Gläubigen, die an Ihn glauben und vertrauen, 
folgendes mit der Sure al-Muzzammil: 
 
Stehe zu bestimmten Zeiten in der Nacht auf! Lies 
den Koran nachsinnend, darüber reflektierend und 
zwischen den Versen kontextualisiernd, langsam und 
gemächlich und wende dich mit deiner ganzen 
Existenz an deinen Schöpfer! Es gibt keine andere 
Gottheit außer Allah; Dein Treuhänder ist Allah, wie 
auch deine Stütze Allah ist. Vertraue lediglich auf 
Allah und nimm Zuflucht bei Ihm. Sei geduldig 
gegenüber denen, die dich vom rechten Weg 
abbringen möchten; sei entschlossen und standhaft. 
Trenn dich auf eine angemessene Art und Weise, 
wenn du dich ungewollt in einer unangenehmen 
Situation vorfindest. Überlasse Allah solche 
Personen, die obwohl sie im Überfluss von Gaben 
baden, nicht dankbar sind und ihre Aufgaben als 
Diener Allahs nicht durchführen! 
 
Bewahre dich vor jenem Tag, an dem die Welt 
verwüstet werden wird; jene großen Berge in Krümel 
zerfallen und dann zu Sandhaufen gemacht werden 
und jene beharrlichen Leugnenden förmlich aufgrund 

des Schreckens jenen Tages sich zu grauhaarigen 
Greisen verwandeln werden. Ziehe aus diesen 
Erzählungen, die sich definitiv verwirklichen werden, 
Lehren für dich, triff jetzt schon Maßnahmen für 
jenen schwierigen Tag vor! Lies aus dem Koran, was 
dir leicht fällt – egal ob in der Nacht oder am Tag! 
Verrichte das Gebet leidenschaftlich; entrichte die 
Zakat vom Herzen kommend, entrichte jegliche Hilfe 
so, indem du nicht Herzen dabei brichst und 
niemanden emotional verletzt. Zweifle keineswegs 
daran, dass du für die vorher getätigten guten Werke 
reichlich von Allah entlohnt werden wirst! Bitte Allah 
um Vergebung! Vergiss niemals, dass Allah der 
reichlich Vergebende und Barmherzige ist!1  
 
Meine Geschwister 
Wie schön brachte es unser geliebter Prophet (s), der 
ein lebendiger Koran war, zum Ausdruck: “Wahrlich 
wird Allah den Stellenwert derjenigen 
Gemeinschaften, die sich gemäß dem Koran 
verhalten, erhöhen und diejenigen Gemeinschaften, 
die sich nicht gemäß dem Koran verhalten, 
erniedrigen.”2  
 
Wir möchten unseren Stellenwert mit dem Koran 
erhöhen, gewähre es uns, o Allah! Mit Deinen 
Botschaften möchten wir uns weiterentwickeln, mit 
Deinen Empfehlungen möchten wir uns charakterlich 
veredeln, gewähre es uns, o Allah! 
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