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ِِِبسِْمِِ  :الرَّّح۪يمِالرَّّحْْنِِِٰالّلٰ

صْرِِۙ ِۙ .وَّالْعَّ ِلَّف۪يِخُسْر  انَّ نْسَّ ِالِْْ ِاٰمَّنوُاِِ . اِنَّّ َّذ۪ينَّ ِالّ  اِلَّّْ

بِِْ وْاِباِلصَّّ ِوَّتَّوَّاصَّ قِّ وْاِباِلْحَّ اتِِوَّتَّوَّاصَّ الِحَّ مِلُواِالصَّّ  .وَّعَّ

:ِ لَّّمَّ لَّيْهِِوَّسَّ ُِعَّ ِالّلٰ
لَّّّ ِصَّ ِ ِرَّسُولُِالّلٰ  وَّقَّالَّ

َّدِهِِأَِّ انِهِِوَّي َّاسُِمِنِْلِسَّ ِالنّ لِمَّ  …ِلْمُسْلِمُِمَّنِْسَّ

Botschaften aus Surah Al-Asr  
(24.10.2025) 

 

Die Zeit ist Zeuge des Menschen. Sie ist ein stiller Zeuge 
unseres jeden Augenblicks, unserer Schritte, Worte und 
Taten. Vielleicht ist es deshalb, warum unser erhabener 
Herr bei der Zeit schwört. Er schwört beim Tag, bei der 
Nacht1, beim Morgen2 und beim Vormittag3. In der Sure 
ʿAsr, die ich vorhin rezitiert habe, schwört unser 
erhabener Herr bei der Zeit, in der wir leben: 

عَصْرِ
ْ
 Bei der Zeit!“4, spricht unser Herr. Ein Schwur„ – وَِال

bedeutet, etwas zum Zeugen zu nehmen. O Mensch! Gib 
Acht! Die Zeit, in der du lebst, wird dein Zeuge sein! Wie 
deine Erlebnisse Zeugnis ablegen werden, so werden 
auch deine Taten und Unterlassungen Zeugnis ablegen. 
Das 21. Jahrhundert, in dem du lebst und Spuren 
hinterlässt – mit Leid und Freude, mit Kummer und Glück 
– wird dein Zeuge sein! 

ِۙاِِ ِلَّف۪يِخُسْر  انَّ نْسَّ ِالِْْ  .نَّّ
– Wahrlich, der Mensch ist im Verlust! Du wirst verlieren, 
o Mensch!5 Du wirst die Prüfung verlieren, das Jenseits 
verlieren, das Paradies verlieren, die Zufriedenheit deines 
Herrn verlieren! Aber – wird jeder diese Prüfung 
verlieren? Wird jeder die Zufriedenheit seines Herrn 
verlieren? Folgender Vers sagt uns: Nein! Nicht jeder wird 
verlieren: 

بِِْ وْاِباِلصَّّ ِوَّتَّوَّاصَّ قِّ وْاِباِلْحَّ اتِِوَّتَّوَّاصَّ الِحَّ مِلُواِالصَّّ ِاٰمَّنوُاِوَّعَّ َّذ۪ينَّ ِالّ  اِلَّّْ
Diejenigen, die an Allah glauben und Ihm vertrauen, 
werden gewinnen. Diejenigen, die rechtschaffene Werke 
(Salih Amel) tun, werden gewinnen. Diejenigen, die 
einander die Wahrheit sagen, werden gewinnen. 
Diejenigen, die sich gegenseitig ermutigen, im Kampf des 
Lebens standhaft zu bleiben, werden gewinnen.6 
 
Meine geehrten Geschwister! Unser erhabener Herr teilt 
uns in der Sure ʿAsr mit, dass die Gläubigen die Gewinner 
sein werden. Aber was ist Iman (der Glaube)? Iman 
bedeutet, an Allah zu glauben, auf Allah zu vertrauen, sich 
Allah zu ergeben. Iman bedeutet, so zu leben, als ob man 
Allah sähe. 

 
1 Şems, 91/3-4. 
2 Müddessir, 74/34. 
3 Duha, 93/1. 
4 Asr, 103/1. 

 
Wenn in einem Herzen Iman ist, dann ist in diesem Herzen 
Hoffnung. Wenn jemand seinen Glauben in seine Arbeit 
einfließen lässt, ist in seinem Erwerb Baraka (Segen). 
Wenn jemand seinen Glauben in seine Familie trägt, 
herrschen in seinem Haus Liebe, Treue und Frieden. 
Wenn jemand seinen Glauben in sein Umfeld 
widerspiegelt, herrschen dort Respekt, Nachsicht und 
Vertrauen. Denn – wie der Prophet (s) sagt – der wahrhaft 
Gläubige ist derjenige, vor dessen Hand und Zunge die 
Menschen sicher sind.7 
 
Unser erhabener Herr sagt ferner, dass auch diejenigen 
gewinnen werden, die salih ʿamal, also rechtschaffene 
Taten verrichten. Was bedeutet es rechtschaffene Taten 
zu verrichten? Es bedeutet Gutes zu tun und zu bessern. 
Es bedeutet, nach dem Koran, den moralischen Prinzipien 
und der natürlichen Veranlagung des Menschen, also der 
Fitra, zu handeln. Es bedeutet, Werke zu vollbringen, die 
den Menschen, den Lebewesen und der Schöpfung 
nützen. Wer Schmerz empfinden kann, ist ein Lebewesen; 
wer den Schmerz eines anderen mitfühlen kann, ist ein 
wahrer Mensch. So sind rechtschaffene Werke unter 
anderem das Teilen von Leid anderer, die Heilung ihrer 
Wunden, die Hilfeleistung für Bedürftige und die 
Ermöglichung eines besseren Lebens der Unterdrückten. 
Rechtschaffene Werke zu tun bedeutet, unsere Pflichten 
als Diener aufrichtig zu erfüllen, indem wir den Geboten 
Allahs folgen, um Sein Wohlgefallen zu erlangen. Unser 
erhabener Herr sagt auch, dass diejenigen, die einander 
zur Wahrheit (Haqq) und zur Geduld (Sabr) ermahnen, 
nicht verlieren werden. Die Sure ʿAsr ruft uns folgende 
Wahrheiten zu:  
Wenn ihr die Zufriedenheit Allahs erlangen wollt, dann 
erinnert euch gegenseitig an die Wahrheiten, die von 
Allah kommen. Wenn ihr etwas Falsches seht, erinnert 
euch gegenseitig an das Rechte. Haltet euch gegenseitig 
fern von sinnlosen und schädlichen Dingen. Gebt euch 
gegenseitig Halt und Mut. Und ermahnt euch, egal was 
geschieht, niemals aufzugeben, niemals zu verzweifeln! 
 
O Allah, wir wollen Dein Wohlgefallen erlangen – 
gewähre es uns! Mache unseren Glauben und unsere 
Hingabe beständig! Mache unsere Absichten, unsere 
Worte und unsere Taten rechtschaffen! Mache uns zu 
Deinen bewussten Dienern, die zur Wahrheit und zur 
Geduld aufrufen! Gib denen keine Macht, die unsere Zeit 
in ein Zeitalter der Unwissenheit und der Unterdrückung 
verwandeln wollen. 
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5 Asr, 103/2. 
6 Asr, 103/3. 
7 İbn Hanbel, VI, 22. 


