28.05.2010
Aile ici iletisim ve giliven
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Bismillahirrahmanirrahim
[Rahman ve rahim Allah’in adiyla]

“Kaynasmaniz i¢in size kendi (cinsi)nizden esler yaratip aranizda sevgi ve
merhamet peyda etmesi de, O'nun (varhginin) delillerindendir. Dogrusu bunda,
iyi dustinen bir kavim icin ibretler vardir.”

[Rum suresi, ayet 21]

Muhterem MUminler!

Anne-baba ve c¢ocuklardan olusan aile, insanhgin sosyal ve kiltiirel gelismesinin her
basamaginda yer alan ve milletin gelecegini belirleyen bir temel kurumdur. insanin
en mutlu ve en huzurlu oldugu yer aile ocagidir. Nitekim bu husus Kur’an-i
Kerim’de soyle ifade edilmistir. “Kaynasmanz i¢in size kendi (cinsi)nizden esler
yaratip aramzda sevgi ve merhamet peyda etmesi de, O'nun (varhginin)
delillerindendir. Dogrusu bunda, iyi dusunen bir kavim i¢in ibretler vardir.” [1]
Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.v.) de aile iliskilerini sekillendirmek igin sozl
ve fiili dizenlemelerde bulunmus ve “Eslerin birbirlerini sevmelerini; kisinin
esinden nefret etmemesi gerektigini, onda hoslanmadigi huylann yaninda
hoslandig1 huylarinin da bulunabilecegini’ [2] belirterek huzurlu bir aile olmanin
Olgutlerini gostermistir.

Aziz Miminler!

Hi¢c suphesiz huzurlu bir ailenin temelini saglam bir iletisim olusturur. Aile ici
saghkh bir iletisim oncelikle ana ve baba arasinda olmalidir. Clnkl yuvanin huzur
ve guvenligi, cocuklarin gelisim ve ruh saghklarinin yerinde olmasi buna baghdir.
Ana ve babalar ailevi konular hakkinda birbirleriyle ne kadar samimi ve agik bir
sekilde iletisim kurarak konusabilirlerse; cocuklar da aym oranda duslince ve
ihtiyaclarinm agik bir sekilde ifade edebilirler. Boylece anne-baba ve c¢ocuk
arasindaki olumlu iletisim ailenin mutlulugunu artirir. Ayrica cocuk, bu iletisim
tarzim model alarak hayati boyunca saghkli sosyal iliskiler kurma becerisi ve
kendini ifade etme yetenegi kazanir. Aile iginde huzuru gerceklestirmede 6nemli
bir faktor de, eslerin ve diger aile fertlerinin birbirlerine kars1 gliven duymalandir.
Cunka aile ortami, psiko-sosyal yonden gelisen bireyin, 6zellikle cocuklarin en cok
etkilesime ugradig1 yerdir. Bu iliskiler, bireyin kendine glvenmesini, kimlik ve
kisilik kazanmasini, sosyal beceriler gelistirmesini ve topluma adapte olmasini
saglar. Eger boyle olmaz yani aile fertleri birbirlerine giivenmez; digerinin isine ve
meslegine saygi duymazsa; glvenilmeyen ve saygi duyulmayan taraf, bu duygularn
baska yerlerde aramaya baslayacaktir.



Degerli Kardeslerim!

Aile fertleri arasinda karsihkli iyi bir iletisim ve guven s6z konusu ise bu aile
ortaminin saglikli ve huzurlu oldugunu séyleyebiliriz. Aksi takdirde bu duygulardan
yoksun bir aile yuvasinin ayakta kalmasi zorlasir. Lutfen temeli cennette atilan aile
yuvamizin korunmasinda azami 0zeni gosterelim. Unutmayalim ki aile duzeni
bozulan bir toplum pek ¢ok seyini kaybetmis demektir.

[1] Rum, 30/ 21
[2] Ahmed b. Hanbel, Misned. 2/ 329
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